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Jafnrétti fyrir alla og Menntavisindasvid Haskdla
islands standa ad utgafu handbdkar um samrasd.

» Handbokin er aetlud peim sem standa fyrir
samradi (riki og sveitarféeldgum) og fétludu
folki sem tekur patt i samradi.

» Handbodkin er gefin ut i kjélfar breytinga a
islenskum l6gum um pjoénustu vid fatlad folk.

» Handbodkin er ritud a almennu audlesnu mali.

Verkefnid Jafnrétti fyrir alla hefur verid starfraekt

frd arinu 2015 vid Menntavisindasvid Haskodla islands.
Kveikjan ad verkefninu var su ad Ragnar og Gisli
utskrifudust ur starfstengdu dipldmanami fyrir folk
med proskahdmlun vid Haskdla islands og héfdu
ahuga & ad starfa innan haskolans vid rannsoknir

og fraedslu. Stofnudu peir til samstarfs vid Kristinu
Bjornsdottur professor &8 Menntavisindasvidi og

til vard verkefnid Jafnrétti fyrir alla.

Jafnrétti fyrir alla hefur tekid ad sér fjdlbreytt
verkefni svo sem:

» Framkvaemt samvinnurannsokn um upplifun,
reynslu og adgengi karla med proskahdmlun
ad jafnréttisstarfi.

» Jafnréttisfraedslu i framhaldsskolum og haskdlum.
» Haldid uti vefsidu med frédlegu efni.
» Tekid patt i radstefnum.



Um héfunda:

Gisli Bjérnsson er verkefnastjori
Jafnréttis fyrir alla hja Haskdla
[slands. Gisli er einn af sendiherrum
samnings Sameinudu pjoédanna

um réttindi fatlads folks.

Ragnar Smarason er verkefnastjori
Jafnréttis fyrir alla hja Haskdla
islands. Ragnar hefur starfad sem
fyrirlesari & ymsum vettvangi.

Freyja Haraldsdottir er doktorsnemi
0g adjunkt vid Menntavisindasvid
Haskdla islands. Hun er jafnframt
broskalpjalfi og kynjafreedingur ad
mennt.

Embla Gudrunar Agustsdottir er
félagsfraedingur og talskona Tabu.
Hun starfar nu hja Haskodla islands
sem stundakennari og verkefnastjori.



Samrad

Samrad vid fatlad folk er naudsynlegt pegar unnid er ad:

» Lagasetningu
» Stefnumotun
» Skipulagi pjonustu

Med samradi er haegt ad tryggja jakvaed ahrif dkvardana a lif fatlads
folks, auka gaedi og koma i veg fyrir mistdk sem tefja ferli.

Samraad felst i pvi ad stjornmalafolk, embaettisfolk og adrir
sem eru leidandi i pjonustu fyrir fatlad folk afli upplysinga
og fai radgjof fra fotludu folki.

Samrad felst i pvi ad veita fotludu folki vold og taekifaeri
til patttoku vid ad semja I6g og reglur er varda pad sjalft.

Fatladur einstaklingur er sérfraedingur i sinu eigin lifi. Fatlad folk
hefur bestu forsendurnar til pess ad leida stérar og smaar sam-
félagsbreytingar sem varda hdpinn.

Med samradi ma auka vitund stjornvalda og almennings um réttindi,
adstaedur og parfir fatlads folks.

,Samrad hefur oft ekki skilad tileetludum arangri
af bvi bad er ekki tekid mark a okkur. Vid héfum
verid fengin i ymsar nefndir og rad en pegar a
holminn er komid er alltaf litid svo a ad heyrandi
folk viti best.

Fordomar og forraedishyggja hindra gott samrad.”

Heiddis D6gg Eiriksdottir,
formadur Félags heyrnarlausra




Margpaett mismunun

Fatlad folk tilheyrir mérgum olikum hépum innan samfélagsins,
bad hefur ahrif & stdédu pess og reynslu. Pannig getur fotlud kona
af erlendum uppruna verid i annarri stédu en fatladur islenskur
karlmadur.

Fatlanir eru olikar og sémuleidis parfir og adstaedur fatlads folks.
[ gegnum tidina hafa tilteknir hépar fatlads félks haft minni
adgang ad samradi en adrir. Til deemis hefur folk med proska-
hémlun og einhverft folk haft takmarkad adgengi ad samradi.

Mikilvaegt er ad haft sé samrad

vio fjolbreyttan hop fatlads folks.

,Naudsynlegt er ad huga sérstaklega ad stédu
folks sem byr vid margpaetta mismunun. Margir
innflytjendur bua til deemis vid fatsekt og purfa
bvi ad vinna mikid. bad getur pvi verid flokid
fyrir folk i peirri stédu ad finna tima til ad taka
patt i samradi og meeta a fundi. begar kemur ad
samradi skiptir eftirfylgni einnig miklu mali.”

Nichole Leigh Mosty,
verkefnastjori




Reéetturinn til samrads

[ Samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks er
fiallad sérstaklega um samrad i greinum 4.3 og 33.3.

[ islenskum 16gum um pjénustu vid fatlad félk med langvarandi
studningsparfir er fjallad sérstaklega um samrad i grein 36 en
minnst er 8 samrad i mérgum &3rum greinum laganna.

Jafnframt hefur Eftirlitsnefnd @ vegum Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads folks sent fra sér nanari utskyringar
(General comment nr. 7) par sem rétturinn til samrads

er utskyrdur sérstaklega.

[ islenskum 16gum um pjénustu vid fatlad félk segir ad stofna
skuli samradsnefnd um malefni fatlads folks. Hlutverk samrads-
nefndarinnar er ad vera radgefandi fyrir velferdarradherra vid
stefnumaorkun i malefnum fatlads félks. | I8gunum kemur fram
ad fatlad félk skuli vera i meirinhluta i nefndinni. | I6gunum er
lika kvedid a um ad hafa skuli samrad vid notendarad fatlads

folks i sveitarféeldgum. )

»Mér finnst samrad ganga best bar sem
margir fulltraar eru fatladir og gott skipulag
er @ fundum. bannig naum vid meiri arangri
og betri skilningi 8 adstaedum fatlads

folks. bvi midur er ég oftast eina fatlada
manneskjan a samradsfundum.”

Maria Hreidarsdottir, barattukona




Samningur Sameinudu pjédanna segir ad hafa skuli naid
samrad vid fatlad folk og tryggja virka patttdku pess, par
med talid fotlud born.

Hafa & samrad pegar
» L&g eru sett.

» Légum fylgt eftir og reglugerdir bunar til.
» Teknar eru akvardanir sem hafa ahrif a fatlad folk.

» Fylgst er med framkvaemd og eftirliti samningsins.

[ athugasemdunum setur Eftirlitsnefndin upp lista yfir hvad parf
ad gera til ad tryggja samrad. Hér eru nokkur atridi af peim lista:

» Adildarrikin skulu stydja vid samtdk fatlads folks
til deemis med pvi ad:

* veita styrki,

e studning og

e pjalfun,

e gefa samtdkunum tima til ad vinna og bregdast vid og

e stydja fatlad folk vid ad bua til regnhlifasamtdk og samtok
ohad skerdingum.

» Vinna sérstaklega med samtdkum fatladra kvenna
og stulkna og samtdkum fatladra barna og ungmenna.

» Tryggja ad o6formleg samtdk eda hreyfingar fatlads folks
geti tekid patt i samradi.

» Hafa samrad vido samtok fatlads folks i 8drum malaflokkum
til deemis vardandi umhverfismal.



Samtok fatlads folks

Samtdk fatlads folks og samtdk fyrir fatlad folk
eru ekki pad sama.

Eftirlitsnefndin leggur meginaherslu a ad hafa skuli samrad
vid samtok fatlads félks. Utskyrir eftirlitsnefndin muninn milli
samtaka fatlads folks og samtaka fyrir fatlad folk svona:

Samtok fatlads folks eru samtok i eigu og undir stjorn fatlads folks.
Par eru medlimir og stjornendur samtakanna fatlad folk sjalft.

Samtok fyrir fatlad folk eru samtdk sem ofatlad folk rekur
og stjornar stundum med fétludu folki og stundum ekki. Geta
betta til deemis verid pjonustumidstddvar, hagsmunasamtok
0g ahugasamtok.

Ad mati Eftirlitsnefndarinnar verda samtdk ad vera alfarid undir
stjorn fatlads folks til ad teljast Samtok fatlads félks. Hlutverk
ofatlads folks i slikum samtdkum er einungis ad adstoda og stydja
fatlad folk til ad tala fyrir sig sjalft.



Adgengi ad samraoi

Hvad er adgengi?

Margir halda ad ndg sé ad hafa lyftu og ramp svo adgengi
sé tryggt. bPott adgengi ad umhverfinu sé mikilvaegt er margt
annad sem parf ad huga agd, til deemis:

Adgengi ad upplysingum.

>

» Tulkapjonustu.
» Skipulag funda.
>

Samskipti @ audskildu og skyru mali.
» Gera rad fyrir adstodarfolki.

[ samradi skiptir mali ad pessir paettir séu i lagi svo samradid
skili tilsettum arangri. ba er mikilvaegt ad passa sérstaklega upp
a ad samradsadilar séu hluti af ollu ferlinu.

,Eg sat i samrddsnefnd med fiélda fulltrda

Olikra stofnanna. Vid fatlad folk vorum i
talsverdum minnihluta. Eg purfti bvi midur

ad segja mig fra setu i nefndinni vegna pess

ad vinnufyrirkomulagid & fundunum var
6adgengilegt. Ollu var varpad upp a skjg og
unnid i skjélum pannig, svo pad var engin leid
fyrir mig ad fylgjast med pvi sem fram for. Svona
voru pau bara vén ad vinna. Skodadar voru leidir
til ad breyta fyrirkomulaginu en mikil timapressa
var a nefndinni ad skila af sér tillbgum svo ekki
var heegt ad gera breytingar. bad hefdi purft ad
huga ad pessu begar samradid var skipulagt.”

Agusta Eir Gudnyjarddttir, barattukona

10



Adur en fundur er haldinn parf a8:

» Hafa samband vid pa sem funda og fa upplysingar
um adgengisparfir hvers og eins.

e petta parf ad gerast timanlega svo haegt sé ad bregdast
vid og gera videigandi radstafanir.
» Tryggja adgengi ad fundarstadnum og huga til deemis ad:
e Adgengi ad salernum.
e Hvort bilastaedi séu naleegt inngangi.

» Tryggja ad efni funda sé a adgengilegu formi fyrir pa
sem ad samradinu koma.

» Tryggja ad fundargdgn berist timanlega svo allir geti
kynnt sér pau fyrir fundi.

» Tryggja ad taknmals-, rit- eda tungumalatulkun sé til stadar,
sé pess porf.

» Tryggja ad folk med proskahdmlun fai videigandi studning
til ad geta tekid virkan patt. Slikur studningur getur
til deemis verid:

e AQJ lesa fundargdgn.
e Fylgjast med og svara télvupdstum.

e F& dminningu um fundi.

» Tryggja ad adstodarmadur eda tulkur sé a fundinum.

n



A medan & fundi stendur parf ad tryggja ad:
» Allir kynni sig i upphafi svo ljost sé hverjir
eru a fundinum.

» Skipulag fundarins sé skyrt og ad peir séu ekki
of langir.
» Timaaeetlun standist.
e Skiptir miklu mali fyrir notendur ferdapjonustu,
tulka og adstodarfolk.
» Kaffipasur séu naegilega langar.

e Folk er misfljott ad medtaka efnid og gaeti purft
ad hugsa sig um, athyglin er misgdd og 16ng hja folki
og gott er ad hreyfa sig.

» Allir fai teekifaeri til ad tja sig - hlustad sé og borin virding
fyrir 6likum tjaskiptaleidum.

» Myndraenir paettir séu Utskyrdir med ordum ef folk sér ekki
til deemis gleerur.

» Talad sé vid fatlad folk sjalft, ekki adstodarfolk eda tulka.

Mikilvaegt er ad muna ad samrad felur i sér samstarf
vid breidan hop fatlads folks yfir langt timabil.
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Hagsmunasamtok
og bjonustuadilar

Atak - félag félks med proskahémlun
lesa.is - simi 854 1993

broskahjalp
throskahjalp.is - simi 588 9390

Oryrkjabandalag islands
obi.is - simi 530 6700

NPA miodst6din
npa.is - simi 567 8270

Félag heyrnarlausra
deaf.is - simi 561 3560

Blindrafélagid
blind.is - simi 525 0000

Gedhjalp
gedhjalp.is - simi 570 1700

bjonusta
Samskiptamidst6d heyrnarlausra og heyrnarskertra
shh.is - simi 562 7702

bjonustu- og pekkingarmidstod fyrir blinda, sjéonskerta
og einstaklinga med sampeaetta sjon- og heyrnarskerdingu
midstod.is - simi 545 5800

bekkingarmidstod Sjalfsbjargar
thekkingarmidstod.is - simi 550 0118

Fjolmenningarsetur
mcc.is - simi 450 3090

Mannréttindaskrifstofa islands
humanrights.is - simi 552 2720
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